
Terminsplanering VT-17

Vecka
4 Kom igång
5 Tempo och takt - Energi
6 Tempo och takt - Steglängd
7 Lösgörande arbete på böjda spår
8 Markarbete - Räkna språng till bom
9 Markarbete - Båge
10 Hoppning - Avancerad, från blå nivå
11 Hoppning
12 Sidvärts - Genomgång skänkelvikning
13 Teorivecka - inga vanliga lektioner
14 Sidvärts - Skänkelvikning
15 Sidvärts - Genomgång framdelsvändning
16 Sidvärts - Framdelsvändningar
17 Markarbete
18 Hoppning
19 Markarbete
20 Hoppning
21 Öppna - Genomgång
22 Öppna
23 Uteritt
24 Hoppning


